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Zarréu –  
El Puertu

La Collada Zarréu (límite 
entre Asturias y León, 
a 1.377 m.). En ambos 
lugares hay fuente para 
refrescarte.

Tras cruzar la carretera 
aprovecha el trazado de 
una pista minera, y coge 
luego un desvío a la de-
recha, por una senda que 
lleva a otra pista minera. 
Continúa por ella durante 
algunos kilómetros, antes 
de aprovechar trazados 
de pistas ganaderas hacia 
las cabañas de Fleitina y 
volver a coger la pista mi-

nera de La Escondida que 
bordea la “Mina Escuela 
de Laciana”.

Desde ahí, una pista 
y una posterior senda 
llevan a bordear la cara 
sur del Cuetu d´Arbas 
y alcanzar la carretera 
C-631 en el lugar de 
Fuente Sagrada. Solo 
resta seguir la carretera 
en ascenso durante un 
par de kilómetros, cruzar 
la Estación Invernal de 
Leitariegos y llegar a  
El Puertu, pueblo más 
alto Asturias (1.525 m).

Etapa de alta montaña ya 
que no baja de los 1000 
m. de altitud, dato a tener 
en cuenta cuando planifi-
ques esta ruta.

Desde Zarréu cruza a la 
orilla izquierda del río, 
los primeros kilómetros 
lo remontan recorriendo 
bosques de roble, haya y 
abedul. Tras compartir un 
tramo con el PR-Llagunas 
de Llagüeños y atravesar 
una antigua mina de cal, 
se alcanza el campo Las 
Corradas. Desde aquí 
dirígete hacia el puerto 
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Acceso

Zarréu se encuentra en el 
municipio de Degaña en la 
carretera AS-15 al que se 
accede desde Cangas del 
Narcea por el tunel de El 
Rañadoiru o por el puerto 
La Collada Zarréu desde la 
provincia de León.
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FICHA TÉCNICA (MIDE)

Horario	 6 h  3 Severidad del medio natural

Desnivel de subida 1083 m 3 Orientación en el itinerario

Desnivel de bajada 495 m 3 Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 20.12 km 4 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido Travesía

Tres estaciones Frecuente presencia de nieve en época invernal

Zarréu - El Puertu /  GR.AS- 203 (Etapa 8)..
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