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El Puertu -  
Xinestosu

a la izquierda durante 
kilómetros; tras rebasar 
el Chano los Penones, en 
suave descenso, llegarás 
a la Laguna del Viveiro; 
continúa descendiendo 
hasta un llano con un 
aprisco ganadero, de sus 
inmediaciones toma una 
pista que sale en ascenso 
y dirección Norte.

Continúa la pista remon-
tando la pradería Vallerona, 
pasando por los restos 
de la braña de Vallerona y 
alcanzando el Col.láu de 

Recuélabre, flanqueado 
por las cimas de la Gobia 
de Cacabiecho (1.865 m), 
Gamonal  (1.847 m.) y el 
Chao de los Bueyes (1.928 
m.). En este punto, vuelves 
a entrar en Asturias.

Solo restar el descenso, 
primero por senda y 
poco después por una 
pista que recorre por la 
derecha la pradería que 
se encuentra al sur de 
Xinestosu. Un pueblo 
conocido por su arraigada 
tradición quesera.

A caballo entre Cangas 
del Narcea y el Alto Sil 
el paisaje de montaña se 
hace único. La etapa co-
mienza en El Puertu, junto 
al antiguo edificio escolar, 
se inicia un ascenso por 
una pista que permite 
contemplar la majestuo-
sidad del Cuetu d´Arbas 
(2002 m.) a la espalda.

La ruta va cogiendo altura 
con dirección Norte, hacia 
El Picarín  y bordean-
do un cierre de pastos 
que llevaras siempre 
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Acceso

El Puertu se sitúa en la 
carretera AS-213 que  
comunica Cangas del 
Narcea con León y a 
menos de 1 km. de la 
estación Invernal de 
Leitariegos ya en tierras 
leonesas.
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FICHA TÉCNICA (MIDE)

Horario	 4 h 10 min 3 Severidad del medio natural

Desnivel de subida 550 m 2 Orientación en el itinerario

Desnivel de bajada 925 m 3 Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 11.32 km 3 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido Travesía

Tres estaciones Frecuente presencia de nieve en época invernal

El Puertu - Xinestosu /  GR.AS- 203 (Etapa 9)
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