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GRAN RECORRIDO 087CANGAS DEL NARCEA, DEGAÑA E ÍBIAS

Acceso

Desde la villa de Cangas, 
cogiendo la CN-2, a 
pocos metros tomar el 
desvío para turismos (vía 
Robléu, Borracán y Veiga-
lapiedra); para autobús, 
seguir la CN-2,  hasta  
poco antes de Viescas, 
tomar el desvío que reco-
rre la Sierra La Pilarina 
pasando por Vil.lanueva 
hasta Vegalapiedra y de 
ahí al alto L´Acebu.
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L´Acebu -  
Courias

En el entorno del pico El 
Cueto (971 m), que dejas a 
la derecha, vuelve a cruzar 
la carretera e inicia un 
continuo descenso entre 
frondosos pinares por 
buenas pistas. Una vez 
alcanzada la carretera CN-
2, en las cercanías de una 
instalación pirotécnica, 
gira a la izquierda y 
continúa por la misma en 
descenso; a la entrada 
de Val.linas, toma un 
camino a la derecha que 
desciende entre murias de 

piedra y se introduce en 
un pequeño bosque hasta 
llegar a Courias. 

Las viñas que rodean 
el antiguo cenobio 
benedictino, hoy Parador 
Nacional, son el perfecto 
fin de etapa en la que 
conocer dos grandes 
referentes del patrimonio 
religioso de la comarca. 

La etapa parte de la Ermita 
de L´Acebu (s.XVI y de 
gran tradición peregrina), 
junto a ella coge una pista 
a la derecha que permite 
ahorrar las revueltas que 
hace la carretera. A esta 
debes incorporarte poco 
más abajo y dirigirte a 
Veigalapiedra y de ahí a Vil.
lanueva. Una vez rebasado 
el pueblo coge una pista 
a la derecha, ésta te 
lleva entre praderías y 
bosquetes de repoblación 
de pino. 
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L´Acebu – Vil.lanueva – Val.linas - Courias

C
an

ga
s 

de
l N

ar
ce

a

FICHA TÉCNICA (MIDE)

Horario	 3 h  2 Severidad del medio natural

Desnivel de subida 52 m 2 Orientación en el itinerario

Desnivel de bajada 869 m 1 Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 10.7 km 2 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido Travesía

Todo año

L´Acebu - Courias /  GR.AS- 203 (Etapa 11)
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