Altu L 'Acebu

Un recorrido que te
permite conocer una de
las més celebres subidas
ciclistas del Norte de
Espana.

La salida es desde la pro-
pia villa de Cangas, frente
al Monumento al Minero
(lugar tradicional de sa-
lida de los ciclistas de la
zona). A pocos metros, un
cruce a la derecha senala
el inicio del ascenso que,
aungue presenta alguna
zona mas suave que
permiten recuperar lige-
ramente (en el entorno
de Robléu, Borracany
Veigalapiedral, es conti-

Cangas del Narcea - Robléu - L "Acebu -Vil.lanueva -
El Viveiru - Cangas del Narcea

nuo (frecuentes tramos al
10-12%, rozando el 15%
en algunos puntos), hasta
alcanzar los 1.206 m. en
el Altu L"Acebu.

Una vez alcanzado el Altu
tienes una vision de 360°
del suroccidente asturia-
noy ademds puedes co-
nocer su ermita de gran
devocidn en Asturias.
Desde L "Acebu, se
deshace una pequena
parte del recorrido hecho
(hasta Veigalapiedra)
donde desviarse direccién
a EL Viveiru, por zonas

de cresteria con grandes
panoramicas de los valles

septentrionales del mu-
nicipio. Este es un tramo
de cortas ascensiones
por Vil.lanueva, el &rea de
la ermita de La Pilarina,
hasta alcanzar el cruce
del Altu El Viveiru, donde
tomar a la izquierda la
carretera CN-2 que en
continuo descenso regre-
sa a Cangas del Narcea,
principio y fin de la ruta.

Este recorrido puede
realizarse también con
bicicleta MTBy com-
binarlo con tramos del
GR-203 "Por donde Ca-
mina el Oso”, en su etapa
L "Acebu - Courias”.

FICHA TECNICA (MIDE)

Altu L Acebu

@ Horario 2 h 10 min. + Info
A Desniveldesubida 845m
4“4 Desnivelde bajada  845m
: Distancia horizontal 25,88 km
G Tipo de recorrido Circular
Dificultad Media - alta
Todo el afio
Perfil Acceso
A Altura (m) Desde Cangas del Narcea

— Distancia (m)
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CANGAS DEL NARCEA, DEGANA E iBIAS CICLOTURISMO

tomando la Avenida del

Acebo.
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