Bici MTB

Chao
d ‘Arqueira

Esta ruta parte de la
plaza del Ayuntamiento,
bordeando la Iglesiay
descendiendo hacia el
rio Ibias; justo antes de
cruzarlo, desviate a la
derechay sigue una red
de pistas de cemento que
recorren la parte baja
del puebloy finalizan en
la carretera AS-211 por
la que continuar hasta
Mergulleira.

En Mergulleira un desvio
ascendente te lleva a
LagUeiroy Cecos (pa-
sando junto a la fachada
del palacio de los Ron).
Desde aquiy de nuevo
por caminos la ruta se
dirige a Cadagayoso. Tras
dejar atras ese nlcleo
desciende hasta la AS-
212, por la que se sigue
en ascenso un trechoy
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abandonandola por una
pista asfaltada que senala
a Rellan. Poco antes de
alcanzar el nucleo, coge
una pista de tierra, a la
izquierda, de buen ancho,
que conduce a la sierra.

Pronto se comienza a
alcanzar cotas que per-
miten buenas panordmi-
cas sobre el valle, desde
donde contemplar la dis-
tribucién de los pueblos,
su parcelario agricola y
la alternancia de bosque
atléntico mixto (castafo,
robles...] y repoblaciones
de pino.

Tras alcanzar el entorno
de la Pena de Tuna
bordéala dejandola a la
izquierda (si la rodeas de
forma completa, acabaras
llegando al mismo punto

al que te diriges, en-
trando minimamente en
Galicia y recorriendo un
par de kildmetros mas).
Debes obviar cortafuegos
y cruces con viales de
menor entidad y dirigirte
hacia el paraje del Chao
da Serra, bordeando pas-
tizales ganaderos y cru-
zando nuevos bosques de
pino para alcanzar, en las
proximidades de Linares,
la base de extincion de
incendios. Solo resta, tras
cruzar la carretera que
lleva a Santiso y Buso, en
el Chao d"Arqueira, se-
guir por una pista de tie-
rra que pronto empieza a
descender para alcanzar
el ndcleo de Caldevilla y
continuar descendiendo
hasta llegar de nuevo a
San Antolin.

FICHA TECNICA

Chao d "Arqueira

> . .
@ Horario 2 h 50 min. + Info
A Desnivel de subida  915m
4“4 Desnivel de bajada  915m
: Distancia horizontal 28,62 km
C—¢ Tipo de recorrido Circular

Todo el ano

Perfil Acceso
N Altura (m) 1. Palacio de Ron. Laglieiro 4. Chao d“Arqueira Plaza del ayuntamiento

-> Distancia (m) 2. Collao Pena de Tufa 5. Caldevilla

3. Chao da Serra 6. San Antolin

3621 12700 16600 22700 27340 28620
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CANGAS DEL NARCEA, DEGANA E iBIAS MTB

de San Antolin, capital
del concejo de Ibias.
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