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Da Hucha

unos 40 m. permite llegar 
al Dólmen de Pradias. Se 
trata de una modesta y no 
menos bella arquitectura 
funeraria de cronología 
Neolítica (entre tres y cin-
co milenios nos distancian 
de su edificación). Estos 
dólmenes, así como los 
túmulos que las sepulta-
ban, tenían una función 
funeraria y, le suman, la 
de ser marcas territoria-
les en sierras y lugares 
de altura, espacios de 
límite entre comunidades 
ganaderas. Algunos, como 
es este caso, presentan 
cazoletas talladas en la 
laja cobertera horizontal.

Tras retomar la pista 
continúa el ascenso has-
ta alcanzar un cruce con 
una manga ganadera; 
gira a la izquierda y en 
breve trecho ya estás 
en el Chao da Gramela 
(1.133 m.), entre repobla-
ciones de pinos.
 
Solo resta descender 
siguiendo la pista hasta 
la Campa de Centenales, 
fin de la ruta y cruce con 
la carretera AS-348 que 
une Cecos (Ibias) con La 
Venta (Cangas del Nar-
cea) a través del Puerto 
del Coniu.

La ruta comienza en  
Pradias y va tomando 
altura por una pista 
forestal que presenta 
varias revueltas y prácti-
ca ausencia de cruces o 
puntos que hagan dudar 
del destino. Síguela has-
ta alcanzar la zona alta 
de la Sierra d´Andeo, 
divisoria entre la cuenca 
del Río Aviouga y la del 
Río de Cervos,  
en las proximidades de la 
Campa de Centenales.

A mitad de camino y al-
canzado un llano en altu-
ra, un cruce a la derecha y 
apenas distante de la pista 
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Acceso

A Pradias se llega desde 
la carretera AS-29 que 
une San Antolín (Ibias) 
con La Riela (Cangas 
del Narcea) a través del 
puerto El Pozu de las 
Mul.leres Muertas. 
De esta vía sale una pista 
local que conduce a los 
pueblos Dou, Andeo y 
Pradias.
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FICHA TÉCNICA (MIDE) Da Hucha  /  PR. AS-7

Horario	 2 h 10 min 1 Severidad del medio natural

Desnivel de subida 492 m 1 Orientación en el itinerario

Desnivel de bajada 100 m 1 Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 7.27 km 2 Cantidad de esfuerzo necesario

Tipo de recorrido Travesía

Todo el año

Apta para MTB
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